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Infoabend Geburtshilfe
mit KreiBsaalbesichtigung
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat!

Sprechstunde zur Geburtsplanung ab 34. SSW —
Terminabsprache /Hebammenbereitschaftsdienst:

03341/52-22 450
geburtshilfe@khmol.de

Gabriele Ziihlke Anke Karasch
Leitende Hebamme  Hebamme
03344 /1533 785 0172 / 3946716

Anke Auerbach
Hebamme und
Stillschwester
0176 /68 42 16 48

Sekretariat der Klinik
fur Gynakologie und
Geburtshilfe:

Tel: 03341/5222-450
Fax: 03341/5222-474
j.specht@khmol.de
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Christin Sparty Chefarzt Oberarztin

Prof. nadzw. Dr. hab. Dr. med.

Janusz Bartnicki Brit Marschall

Facharzt fur Gynakologie Facharztin fir Gynakologie
und Geburtshilfe und Geburtshilfe

Gesine Schmidt Yvonne Miiller
Hebamme Hebamme Hebamme
0175/ 626 33 55 0172 /3860738 0172 /77 02978

Klinik fir Gynakologie
und Geburtshilfe
Kreiflsaal 03341 / 52-22 462

Wochenstation 03341 / 52-22 400
Hotline 03341 / 52-22 848

Krankenhaus Markisch-Oderland GmbH
Protzeler Chaussee 5 - 15344 Strausberg

Dana Schmiedel
Hebamme Stillschwester und
0172 /38 60738 Hebamme

0171 /4553343

Kassia Rojahn

www.krankenhaus-mol.de
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Klinik fiir Gynikologie /
und Geburtshilfe

Moderne Medizin —
Kompetenz und Flirsorge



Geburtsvorbereitung

Etwa ab der 34. Schwangerschaftswoche kénnen Sie sich in
unserem Krankenhaus zur Geburt anmelden. Eine Hebamme
und ein Arzt fiir Gynakologie und Geburtshilfe werden ein Auf-
nahmegesprach mit lhnen fihren und Sie bei Ihrer individuellen
Geburtsplanung beraten.

Wir mochten, dass Sie sich von Anfang an bei uns geborgen
fihlen. Wenn Sie es wiinschen, begleitet eine Hebamme Sie
bis in die Zeit nach der Geburt und besucht Sie auch gern zu
Hause. Sie berat in allen Fragen der Schwangerschaft, der
Geburt und im Wochenbett, z.B. bei Sauglingspflege und Stil-
len. Wir filhren auf Uberweisung lhres Frauenarztes ambulante
CTG-Kontrollen, bei denen die Herzfrequenz lhres Kindes sowie
die Wehentatigkeit aufgezeichnet werden, durch.
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Unser Kreiftsaal bietet modernste technische Moglichkeiten
der Geburtsmedizin. Wir verfligen u.a. iber einen Gebarhocker
und eine Gebarwanne. Zur Unterstiitzung des natirlichen Ge-
burtsverlaufes nutzen wir neben der klassischen Medizin alter-
native Methoden, wie Homdopathie, Akupunktur und Entspan-
nungsbader zur Geburtserleichterung. Zur Schmerzlinderung
wahrend der Geburt bieten wir u.a. Lachgas und die herkdmm-
liche PDA (Periduralanasthesie) an.

Es besteht die Méglichkeit der Blutentnahme zur Stamm-
zelleinlagerung sowie die Entnahme von Plazentastlcken zur
Herstellung von Globuli, den sogenannten Plazentanosoden.
Diese kdénnen als homdopathisches Mittel lhnen und Ihrem Kind
spater bei vielen Beschwerden Linderung bringen. Nicht nur bei
der nattirlichen Entbindung, auch bei einem geplanten Kaiser-
schnitt ist die Begleitung des Partners maglich. Flr die Erst-
versorgung der Frihgeborenen oder kranken Neugeborenen
steht eine moderne Reanimationseinheit fur bereit, die eine
maschinelle Beatmung und Uberwachung der wichtigen Le-
bensparameter gewahrleistet.
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Das Team der Geburtsklinik 14dt Schwangere und Mitter mit

ihren Babys und Geschwisterkindern zum Strausberger Sti
fé ein. Unsere Stillschwestern und Hebammen inf
beraten Uber Stillen, verschiedene Anlagetechni
nahrung der Neugeborenen. Werdende Miitter e
tionen und wertvolle Tipps zur Stillvorbereitun
Atmosphére kénnen Sie Ihre Erfahrungen austa ho-
len sich gerne Rat bei unseren Still- und Laktationsberaterinnen.

Wir sind jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat in der Zeit von
12.30 bis 14.00 Uhr fiir Sie da! Die Teilnahme ist kostenfrei!
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Wochenbett

Unsere Wochenstation bietet Ihnen ein uneingeschranktes
Rooming-in. Es gibt modern eingerichtete Familienzimmer, ein
Stillzimmer und ein Kinderzimmer. Unser Team aus Arzten,
Hebammen, Kinderkrankenschwestern und Kinderérzten be-
treut Sie und Ihr Baby liebevoll und ganz individuell. In Abstim-
mung mit lhnen werden bei Inrem Baby schon im Krankenhaus
umfangreiche Vorsorgeuntersuchungen durchgefiihrt. Dazu ge-
horen z.B. Stoffwechseltests, ein Horscreening, sowie die Hiift-
sonographie.

Zur Pravention von Beckenbodensenkungen, zum Lésen von
Verspannungen und gegen Riickenbeschwerden bieten die Kol-
legen der Physiotherapie nach der Geburt im Krankenhaus allen
Wadchnerinnen schon ab dem ersten Tag Wochenbettgymnastik
an. Zu unseren weiteren Angeboten gehdren Riickbildungskurse,
Kinderwagenausleihe, sowie professionelle Foto-Shootings fir
Schwangere, Babys und die ganze Familie. Es besteht eine enge
Zusammenarbeit mit der Hebammenpraxis KiaOra-Strausberg.

UNSERE LEISTUNGSANGEBOTE FUR SIE!

® Beratung in der Schwangerschaft ® Homdoopathie
und Hilfe bei Schwangerschafts- o Akupunktur

beschwerden
® Wochenbettbetreuung
zu Hause
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® Crashkurs Geburtsvorbereitung



