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Infoabend Geburtshilfe  
mit Kreißsaalbesichtigung 
Jeden 1. und 3. Dienstag im Monat! 

Sprechstunde zur Geburtsplanung ab 34. SSW –
Terminabsprache / Hebammenbereitschaftsdienst:

  03341 / 52-22 848
Mail: geburtshilfe@khmol.de 

 Willkommen 
       im Leben!
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Geburtsvorbereitung
 
	 Etwa ab der 34. Schwangerschaftswoche können Sie 
sich in unserem Krankenhaus zur Geburt anmelden. Eine 
Hebamme und ein Arzt für Gynäkologie und Geburtshilfe 
werden ein Aufnahmegespräch mit Ihnen führen und Sie 
bei Ihrer individuellen Geburtsplanung beraten. 
	 Wir möchten, dass Sie sich von Anfang an bei uns gebor-
gen fühlen. Wenn Sie es wünschen, begleitet eine Hebamme 
Sie bis in die Zeit nach der Geburt und besucht Sie auch gern 
zu Hause. Sie berät in allen Fragen der Schwangerschaft, der  
Geburt und im Wochenbett, z.B. bei Säuglingspflege und 
Stillen. Wir führen auf Überweisung Ihres Frauenarztes 
ambulante CTG-Kontrollen, bei denen die Herzfrequenz 
Ihres Kindes sowie die Wehentätigkeit aufgezeichnet wer-
den, durch.

 

Geburt

	 Unser Kreißsaal bietet modernste technische Möglich
keiten der Geburtsmedizin. Wir verfügen u.a. über einen 
Gebärhocker und eine Gebärwanne. Zur Unterstützung 
des natürlichen Geburtsverlaufes nutzen wir neben der 
klassischen Medizin alternative Methoden, wie Homöo-
pathie, Akupunktur und Entspannungsbäder zur Geburts-
erleichterung. Zur Schmerzlinderung während der Ge-
burt bieten wir u.a. Lachgas und die herkömmliche PDA 
(Periduralanästhesie) an.

	 Es besteht die Möglichkeit der Blutentnahme zur Stamm- 
zelleinlagerung sowie die Entnahme von Plazentastücken 
zur Herstellung von Globuli, den sogenannten Plazentano
soden. Diese können als homöopathisches Mittel Ihnen 
und Ihrem Kind später bei vielen Beschwerden Linderung 
bringen. Nicht nur bei der natürlichen Entbindung, auch 
bei einem geplanten Kaiserschnitt ist die Begleitung des 
Partners möglich. 

	 Die Teilnahme der Klinik am Qualitätssicherungspro-
gramm Perinatologie ist für uns selbstverständlich. Die 
Testung auf angeborenen Stoffwechselstörungen erfolgt 
bereits in der Klinik. Es besteht darüber hinaus eine enge 
Kooperation zur Kinderklinik des Werner-Forßmann-
Krankenhauses in Eberswalde. 
 

Wochenbett 

	 Unsere Wochenstation bietet Ihnen ein uneingeschränk-
tes Rooming-in. Es gibt modern eingerichtete Familienzim-
mer, ein Stillzimmer und ein Kinderzimmer. Unser Team 
aus Ärzten, Hebammen, Kinderkrankenschwestern und 
Kinderärzten betreut Sie und Ihr Baby liebevoll und ganz 
individuell. In Abstimmung mit Ihnen werden bei Ihrem 
Baby schon im Krankenhaus umfangreiche Vorsorgeunter-
suchungen durchgeführt. Dazu gehören z.B. Stoffwechsel-
tests, ein Hörscreening, sowie die Hüftsonographie. 
	 Zur Prävention von Beckenbodensenkungen, zum Lö-
sen von Verspannungen und gegen Rückenbeschwerden 
bieten die Kollegen der Physiotherapie nach der Geburt 
im Krankenhaus allen Wöchnerinnen schon ab dem ers-
ten Tag Wochenbettgymnastik an. Es besteht eine enge 
Zusammenarbeit mit der Hebammenpraxis KiaOra-Straus-
berg.

		

Stillcafé

Das Team der Geburtsklinik lädt Schwangere und Mütter 
mit ihren Babys zum Strausberger StillCafé ein. Unsere 
Stillschwestern und Hebammen informieren und beraten 
über Stillen, verschiedene Anlagetechniken sowie Ernäh-
rung der Neugeborenen. Werdende Mütter erhalten In-
formationen und wertvolle Tipps zur Stillvorbe-reitung. In 
gemütlicher Atmosphäre können Sie Ihre Erfahrungen aus-
tauschen und holen sich gerne Rat bei unseren Still- und 
Laktationsberaterinnen. 

Wir sind jeden 1. und 3. Mittwoch im Monat in der Zeit von  
12.30 bis 14.00 Uhr für Sie da! Die Teilnahme ist kostenfrei!

• Beratung in der Schwangerschaft
• Hilfe bei Schwangerschaftsbeschwerden

• Crashkurs Geburtsvorbereitung
• K-Taping 

• Homöopathie
• Akupunktur

• Wochenbettbetreuung zu Hause
• Rückbildungsgymnastik

U N S E R E  L E I S T U N G S A N G E B O T E  F Ü R  S I E !


