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Rund ums Stillen — Tipps fur
werdende und junge Miutter

Das Team der Geburtsklinik ladt Schwangere und Mitter mit ihren Babys und Geschwister-
kindern zum Strausberger StillCafé ein. Unsere Stillschwestern und Hebammen informieren
und beraten Uber Stillen, verschiedene Anlagetechniken sowie Erndahrung der Neugebore-
nen. Werdende Mitter erhalten Informationen und wertvolle Tipps zur Stillvorbereitung.

Das Still-Café ist nicht nur fir die Mutter ein Ort, sich mit anderen auszutauschen und

Kontakte zu knupfen, Stillschwester Dana Schmiedel und Hebamme Anke Auerbach in- T~
formieren und beraten Sie, tiber das Stillen und die verschiedenen Anlagetechniken sowie (-/
die Ernahrung der Neugeborenen in den ersten Monaten nach der Geburt. Auch schwange-

re Frauen konnen diese schone Maoglichkeit nutzen, um die Geburtsstation kennenzulernen.

Unsere nachsten Mittwoch-Termine - jeweils 12:30 bis 14:00 Uhr

03.01./17.01./07.02. / 21.02. / 06.03. / 20.03. / 07.04. / 21.04. 2024

Infoabend Geburtshilfe mit KreiBsaalbesichtigung jeden 1. und 3. Dienstag im Monat!
Anmeldung unter 03341 / 52-22 848 oder geburtshilfe@khmol.de



