
Wir forschen für 
den Infektionsschutz
hartmann-science-center.com

Mehr zum 
Welthändehygienetag 
am 5.5.2024

#SaveLifesCleanYourHands
#HändeHygiene
#MissionInfectionPrevention 

30 Sek

Hygienische Händedesinfektion
Ausreichend Hände-Desinfektionsmittel in die trockene hohle Hand 
geben, so dass alle Areale der Hände vollständig mit dem 
Präparat benetzt werden können.

Hände-Desinfektionsmittel sorgfältig über 30 Sekunden 
in die Hände einreiben, dabei alle Hautpartien erfassen.

Besonderes Augenmerk auf Fingerkuppen und Daumen legen.
Fingerkuppen und Daumen sind klinisch besonders wichtig, da sie am häufigsten in 
direkten Kontakt mit Patienten und potenziell verkeimten Oberflächen kommen. An den Finger-
kuppen findet sich zudem die höchste Keimdichte im Vergleich mit anderen Handpartien.

Warum ist der 
Wissensaustausch 
über Händehygiene 

so wichtig?

Weil er dazu 
beiträgt, die Aus-

breitung schädlicher 
Keime im Gesund-

heitswesen zu 
stoppen.
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Jeder kann dabei helfen, der Verbreitung von 
Erregern vorzubeugen. „Machen Sie mit!“ am Aktionstag  
im Krankenhaus Seelow am 7.5.2024 zum Welthändehygienetag. 


