
 

 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

Pressemitteilung der Krankenhaus Märkisch-Oderland GmbH 

Diabetikertag im Krankenhaus Märkisch-Oderland  

Strausberg, 31. März 2015. Am 25. April ist Diabetikertag. Auch in diesem Jahr wird das 

Diabetiker-Team des Krankenhauses Märkisch-Oderland wieder umfangreich über das 

Leben mit Diabetes mellitus informieren. Das Ziel ist, dass Betroffene trotz der Krankheit ein 

normales Leben führen und besser mit der Krankheit zurechtkommen. 

Zum Programm der diesjährigen Veranstaltung gehören interessante Vorträge und 

Workshops. So wird Dr. med. Andreas Happ, Chefarzt der Dermatologie im Klinikum 

Frankfurt Oder, einen Vortrag zum Thema „Wenn Diabetes in / unter die Haut geht“ halten 

und alle Fragen rund um das Thema Diabetes und Hauterkrankungen beantworten.  

Dr. med. Cristine Pietsch, Oberärztin der Klinik für Innere Medizin und Diabetologin, widmet 

sich einem weiteren zentralen Thema: Folgeerkrankungen an Organen. Mehrere Workshops 

bieten zudem praktische Unterstützung zu einem breiten Themenspektrum - vom Umgang 

mit Insulinpens über die kontinuierliche Glukosemessung bis hin zu der Frage, was 

Diabetiker bei Feiern und Alkoholgenuss beachten sollten. Aber auch soziale Aspekte rund 

um die Krankheit werden erörtert.  

„Wir stellen an diesem Tag auch etwas ganz besonderes vor: Das erste 

Blutzuckermessgerät ohne Stechen – aus diabetologischer Sicht eine Sensation“, zeigt sich 

Dr. Pietsch begeistert. „Die Küche des Krankenhauses wird sich ebenfalls wieder beteiligen 

und natürlich wird es eine Beratung zu diabetischen Füßen geben.“ Mit dabei ist auch das 

diabetologische Team aus Wundmanagerinnen, Diabetes- und Ernährungsberaterinnen 

sowie Annette Burkhardt vom hauseigenen Sozialdienst. Sie beraten und vermitteln 

ebenfalls Wissenswertes und neue Erkenntnisse zur Diabeteserkrankung. 

Herzlich eingeladen sind nicht nur Betroffene und Angehörige, sondern auch Interessierte 

und Angehörige medizinischer Berufe.  

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Hintergrund:  

In Deutschland leben etwa sieben bis zehn Millionen Menschen mit Diabetes mellitus. Jedes 

Jahr kommen 300.000 neue Diabetiker hinzu. Hochrechnungen gehen davon aus, dass es im 

Jahr 2025 etwa 333 Millionen Diabetiker geben wird. Die Veranstalter hoffen, mit dem 

Diabetikertag, Patienten, Betroffene und Angehörige einen Weg in ein angstfreies Leben zu 

ermöglichen und ihnen auch neue Perspektiven aufzuzeigen.  
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