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Pressemitteilung der Krankenhaus Märkisch-Oderland GmbH 

Bundesweiter „Aktionstag gegen den Schmerz“ am 6. Juni 2023 

Tag der offenen Tür im Zentrum für Schmerztherapie und Palliativmedizin, 
Krankenhaus Strausberg  

Strausberg, 23. Mai 2023. Das Krankenhaus Strausberg beteiligt sich am 6. Juni 2023 
am bundesweiten „Aktionstag gegen den Schmerz“. An diesem Tag macht die 
Deutsche Schmerzgesellschaft e. V. und ihre Partnerorganisationen auf die 
lückenhafte Versorgung von vielen Millionen Menschen aufmerksam, die an 
chronischen Schmerzen leiden. 

Aus diesem Anlass lädt das Team der multimodalen Schmerzstation zum Tag der 
offenen Tür ein.  Von 12.00 bis 15.00 Uhr können sich Interessierte mit der Station 
und dem Konzept der multimodalen Schmerztherapie vertraut machen.  

Dipl.-Med. Beate Möller, Oberärztin der Klinik für Anästhesie, Intensiv- und 
Notfallmedizin mit dem Schwerpunkt Palliativmedizin und Spezielle Schmerztherapie, 
eröffnet das Programm um 12.30 Uhr mit einem Vortrag zum Thema „Multimodale 
Schmerztherapie“. Um 13:15 Uhr widmet sich die Psychologin Veronika Malt der 
Frage, wie chronische Schmerzen überhaupt entstehen können und stellt den 
Zuhörern das Bio-psycho-soziale Entstehungsmodell chronischer Schmerzen vor. 

Ganz praktisch kann das Therapieprogramm um 14.00 Uhr mit dem Rückenfit-Kurs 
der Physiotherapie erprobt werden, gefolgt von einem musiktherapeutischen Angebot 
um 14.30 Uhr unter der Leitung der Musiktherapeutin Dr. phil. Una Hellwig. Alle die 
hierzu Lust haben, sind herzlich eingeladen! 

Natürlich besteht auch die Möglichkeit ins persönliche Gespräch mit den 
Mitarbeitenden und Therapeuten der Schmerzstation zu kommen. Wir bitten um 
Anmeldung zum Tag der offenen Tür im Sekretariat der Anästhesie unter der 
Telefonnummer 03341 / 52 - 22 550. 

Tag der offenen Tür zum „Aktionstag gegen den Schmerz“ 
Datum: Dienstag, 6. Juni 2023 
Uhrzeit: 12.00 bis 15.00 Uhr 
Ort: Krankenhaus Märkisch-Oderland 
Prötzeler Chaussee 5 
15344 Strausberg 


